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Uso Adecuado Del
Internet En Ninos Y
Adolescentes

DE 11 A 14 ANOS

-UTILIZAR HERRAMIENTAS DE
CONTROL PARENTAL: Permiten
bloquear sitios que contengan
material ofensivo.

-ENSENAR A NO COMPARTIR
INFORMACION QUE PUEDA
IDENTIFICARLOS: Es clave no

compartir fotos o informacién como:

direccion, teléfono, escuela a la que
asisten, etc., porque les pueden
causar dafo.

-MANTENER ABIERTO EL
DIALOGO: Fomenta la
comunicacion con tus hijos acerca
del uso adecuado del Internet.

DE 15 A 16 ANOS

-NADIE DEBE CONOCER SUS
CONTRASENAS: Nunca se debe dar
una contrasefia, ni por Internet ni
personalmente.

-INFORMAR LOS ACOSOS
INMEDIATAMENTE: El
ciberacoso se realiza atreves del
Internet, sus efectos dafian
psicolégicamente de forma
recurrente y repetitiva, por lo que se
necesita informar a los padres
inmediatamente.

-LAS TRANSACCIONES
FINANCIERAS EN LINEA SOLO
SON PARA ADULTOS: El envio de
informacion financiera debe ser
supervisada por los padres de familia.




CYBERBULLING /
CIBERACOSO

PELIGROS DEL

TIPOS DE PELIGROS
PARA NINOS Y
ADOLESCENTES

GROOMING / ACOSO
POR INTERNET

El Ciberacoso engloba el uso de las
tecnologias de informacién y
comunicacién para causar dafio de
manera repetida, deliberada y hostil.
Mediante el internet con el uso de
teléfonos moviles u otros dispositivos
electronicos difunden textos o imagenes

que dafian o avergiienzan a una persona.

Se le llama grooming al conjunto de
estrategias que utiliza una persona
adulta para ganarse la confianza de
menotres de edad, a través del uso de
tecnologias de la comunicacién e
informacion, con el propdsito de
abusar o explotar sexualmente a él o
ella. El adulto crea un perfil falso de
nifio o adolescente, para entablar una
relacion de amistad y lograr su
confianza.

SEXTING / ENVIO DE
CONTENIDOS
EROTICOS O SEXUALES

El sexting comprende el envio o
recepcion de contenido sexual a
través de medios electrénicos. Es el
intercambio de imagenes o videos
sexuales a través de mensajes, redes
sociales, correo electrénico y sobre
todo con el teléfono mavil.




PELIGROS DEL
INTERNET

CYBERBULLING /
CIBERACOSO

-Cuidar la informacién que pone tu
hijo por Internet.

-Solo su familia o amigos conocidos
por ti pueden interactuar con él.
-Ensénale que no conteste insultos.
-Recomiéndale que guarde pruebas
si es acosado.

-Si lo amenazan que te lo haga
saber o a un adulto de confianza.
-Oriéntalo para que respete a
cualquier persona en la red.

¢QUE PODEMOS HACER
COMO PADRES?

GROOMING / ACOSO
POR INTERNET

-Que tu hijo nunca comparta o
publique informacion o
imagenes comprometedoras por
chat o redes sociales.

-Que no utilice camara cuando
chatea con desconocidos. Evitar
redes sociales publicas.

-Si es victima de grooming,
denunciar al acosador contigo,
ante autoridades o a un adulto
de confianza.

-Guardar las pruebas contra el
acosador

SEXTING / ENVIO DE
CONTENIDOS
EROTICOS O SEXUALES

PELIGROS COMUNES:

-Al enviar imagenes o videos por
Internet se pierde el control de los
mismos.

-Daiio a la privacidad/La exposicion
de imagenes sexuales produce un
dafio irreparable a la intimidad del
adolescente.

-Robo de fotos o videos sexuales
pueden ser publicados por Internet.
-Si tu hijo usa webcam, su
conversacion o imagen puede ser
grabada o capturada, para ser
publicada en internet.




